
ברוכים הבאים 
לשנת הלימודים תשפ”ו





פרופסור רוני לידור
נשיא המרכז האקדמי לוינסקי-וינגייט



פרופסור נילי שטיינברג
דיקנית הפקולטה למדעי התנועה והספורט



בתי הספר ללימודי תעודה
ולהשתלמויות דיקנית הסטודנטים

מבנה הפקולטה למדעי התנועה והספורט

בית הספר להוראת החינוך הגופני

תואר שני

בית הספר למדעי הספורט והתנועה

דיקן הפקולטה  למדעי התנועה והספורט

יחידות תמך

מנהל סטודנטים כספיםכוח אדםדקנ ט הסטודנטים

אחזקה

ניקיון

מחסן ורכש

מחשבים

טכנולוגיה
מיתר

מנכ”לנשיארקטור



התנהלות כללית

אנחנו מתקשרים אלקטרונית - קראו מיילים

כתבו במייל בכל בקשה – מענה מהיר

העזרו באפליקציה למציאת חדרים

לוח האירועים/הבחינות מפורסם באתר





מנהל לומדים

מזכירות בית הספר

ראש בית הספר

דיקאנית הפקולטה

נשיא המרכז 

שאלות אקדמיות ומקצועיות
תכני לימוד

בירור ציונים וערעורים
פטורים

קבלת סטודנטים
מערכת שעות

תוכניות מיוחדות
בחינות

שיבוצי/ביטול קורסים
חדרים/תקנים
דו”ח פציעה

זכאות לתעודות/אישורים/תרגום
הצטיינות בלימודים

דקנט הסטודנטים

מיתר תמיכה רגשית

מרצה הקורסאל מי פונים

נושאים אישיים
ספורטאים מצטיינים/פעילים 

מועדים מיוחדים/מבחנים 
פציעות/מחלות/ הריון

מילואים
הפסקת לימודים

אבחונים והתאמות במבחנים
שיעורי תגבור

ראש מנהל סטודנטים
ודקנט



פניה לסגל הקמפוס

•פנייה אישית בשפה מכובדת

•אופן כתיבת מייל



שירותים העומדים לרשות הסטודנטים בקמפוס

חדר כושרספרייה



רכזת דקנט הסטודנטים- הילה חיון

Std_MLD@l-w.ac.il 09-8639226

חובת הדיווח על פציעה בקמפוס/חזרה לפעילות- סטודנטית/מרצה

מלגות סיוע על רקע סוציואקונומי
חובת הדיווח הריון או חו”ח על פציעה/מחלה ממושכת

תרומה לקהילה )30 שעות לפחות(/ מילואים )10 ימים בשנת לימודים מתוכם 5 ימים ברצף(

תקנון לימודים

ועדת משמעת

נושאים אישיים ורווחת הפרט



הלוואות מקרן שכ"ל
המרכז האקדמי התקשר עם קרן

שכ"ל על מנת לסייע בתשלומי
שכר הלימוד. 

סטודנטית שתבחר להסתייע בקרן
תחזיר בתשלומים נוחים את הקרן

בלבד, הנהלת המרכז תממן את
הריביות.

https://sachal.co.il/students

https://sachal.co.il/students


מיתר 
היחידה לייעוץ, הנגשה ותמיכה רב תחומית

שירותים העומדים לרשות הסטודנטים בקמפוס

תמיכה רגשית

פסיכולוגשיעורי עזר



• מגוון רחב של שירותים מותאמים לסטודנטיים עם הפרעת קשב, לקויות למידה קלות עד
מורכבות, לקויות פיזיות/ חושיות /נפשיות, מחלות כרוניות ועוד.

•מטרתנו שתחוו חווית לימודים אקדמית נעימה ומותאמת ותוכלו לממש את יכולותיכן.

מיתר - היחידה לייעוץ, הנגשה ותמיכה רב תחומית

*במרכז ניתן לקבל שרותי אבחון )בתשלום(
• שרותי יעוץ אישי, הכוונה, תיאום וטיפול

• שיעורי עזר במגוון מקצועות - ללא עלות!
• מגוון סדנאות ייעודיות לסטודנטיות בנושאים כגון: 

 ניהול זמן
 הכנה לקראת בחינות 

 חרדת בחינות
 אסטרטגיות למידה ועוד



רכזת היחידה: מאיה עמרם 
טלפון: 09-8639378

mtvn@l-w.ac.il :דוא"ל

ימי ושעות פעילות:

מיתר - היחידה לייעוץ, הנגשה ותמיכה רב תחומית

יום ראשון 08:00 – 13:30
יום שני     08:00 – 13:30
יום שלישי  08:00 – 15:30
יום רביעי 08:00 – 13:30

mailto:mtvn@l-w.ac.il


מערכות מידע ולמידה

אתר המרכז-
קמפוס וינגייט

מערכת המוודלמערכת המידע

בס"ד



זמין לכולם!אתר האינטרנט:



אתר האינטרנט:



אתר האינטרנט:



זמין לסטודנטים בלבד! דרך אתר האינטרנט:

כניסה למערכת המידע



דרך אתר האינטרנט:
זמין לסטודנטים בלבד! כניסה למערכת המידע



דרך אתר האינטרנט:
זמין לסטודנטים בלבד!

כניסה למערכת המוודל



זמין לסטודנטים בלבד!
גישה לקורסים שלי



זמין לסטודנטים בלבד! גישה לקורסים שלי



צפיה בתוכן של קורס



סילבוס



אפליקציה

קמפוס וינגייט



על פי התקנון אוכלוסייה זו זכאית להקלות

יש לשלוח בהקדם להילה טופס “בקשה להיכלל ברשימת ספורטאים
מצטיינים/פעילים”

לאחר קבלת אישור- יש לשלוח מייל לכל מרצה

יש לחדש את האישור מידי שנה

מעמד ספורטאים ומאמנים פעילים/מצטיינים 



הצטיינות בלימודים

•מלגות ותעודות הצטיינות בגין הצטיינות בלימודים,

בהוראה, בספורט ובמעורבות חברתית ניתנות בחג

החנוכה בכל שנת לימוד בעבור הישגים בשנה קודמת

•הקריטריונים מפורסמים בתקנון הלומדים



תעודות מקצועיות לדוגמא

לימודי תעודה לפי חוק הספורט 



תעודות עם 
סיום

הלימודים



מעשי

חינוך לתנועה
יסודות בהתעמלות יסודית

התעמלות ספורטיבית/יסודות בשחייה
ריקודי עם ועמים

יסודות באתלטיקה
יסודות בכדורסל
יסודות בכדורגל
יסודות בכדורעף
יסודות בכדוריד

תכנית הלימודים בשנה א’

לימודי חובה - כלליעיוני
מבוא לאנטומיה של מערכת התנועה

מבוא לכימיה + מבוא לביוכימיה
יסודות בסטטיקה ודינמיקה - מקוון

מבוא לסטטיסטיקה א’ + ב’
מבוא להיסטוריה של הספורט

מבוא למחשבת החינוך
ניהול וחינוך כיתה

מבוא לפסיכולוגיה
פסיכולוגיה התפתחותית

מבוא להתפתחות מוטורית

אנגלית
טרום בסיסי א’/ב’

בסיסי
מתקדמים א’
מתקדמים ב’

אוריינות שפתית
תיגבור

השתתפות במחקר



למידה מוצלחת בקורסים
חובת 80% נוכחות מהיקף הקורס; היעדרויות מותרות עד 20% מהיקף הקורס.

הגעה לשיעור בזמן

אופן הישיבה באולם/כיתה-לבוש

שימוש מושכל בטלפונים ניידים

נוהל בעניין אוכל ושתייה

עמידה במשימות: קריאה, עבודות, בחנים

השיעור אינו מספיק...



למידה בשיעורים מעשיים
•לבוש

•תכשיטים

•השתתפות פעילה בשיעורים

•אחריות אישית ללמידה ותרגול

•כתיבת מערכי שיעור

•חובת דיווח )פציעות, מחלה, הריון(



מה בהמשך היום?





מעשי

יסודות בכדורסל
הוראת האתלטיקה בבית הספר
הוראת הכדורסל בבית הספר
הוראת הכדורעף בבית הספר

תכנית הלימודים בשנה ב’

עיוני

לימודי חובה - כללי

אנטומיה יישומית של מערכת התנועה
ביומכניקה

מבוא לפיזיולוגיה 
פיזיולוגיה של המאמץ

מבוא למחקר
מבוא להיסטוריה של הספורט
מבוא לפילוסופיה של הספורט

התנהגות ולמידה מוטורית
מדידה והערכה
מגמת הגיל הרך

סמינריון
היבטים חברתיים בבית הספר2

ל

אנגלית
בסיסי

מתקדמים א’
מתקדמים ב’

השתתפות במחקר
ביטחון, בטיחות

הוראה

התנסות בהוראה בחינוך
היסודי )מינימום 70(

מתודיקה יישומי הוראה



במהלך השנה
אישור ניסיון בחדר כושר

בחירת מגמה - סוף סמסטר א’

בניית מערכת לשנים ג’-ד’

מועד בחינה נוסף לקורסים שלא יילמדו
השנה 

תכנון הרשמה לקורסי מדריכים בקיץ

מבט אל תכנית הלימודים בשנה ג’

הוראה 
בחינוך העל יסודי
(ציון מינימום 70)

השלמת חובות משנה
א’*



מעשי
תכנון, אימון והדרכה בחדר הכושר

מיומנויות תנועה-לא תחרותי
קורס מדריכת כדורשת

קורס מדריכת נשים בהיריון ולאחר
לידה

תכנית הלימודים בשנה ג’

עיוני

לימודי חובה - כללי

יסודות מדעיים של טיפוח הכושר
הגופני הבריאותי

פציעות ספורט
תזונה ופעילות גופנית
שני שו”תים לבחירה

פסיכולוגיה של הספורט
קידום פעילות גופנית ובריאות

סמינריון בחינוך
מגמת הגיל הרך

שלושה קורסים לבחירה

אנגלית: מתקדמים א’/ב’-תנאי
קורס עזרה ראשונה

ביטחון, בטיחות וזהירות בדרכים-מקוון
השתתפות במחקר

הוראה

התנסות בהוראה
בחטיבה העליונה

ובחטיבת הביניים )מינימום
)70

מתודיקה יישומי הוראה



אישור 80% - עבודה בבית ספר

ימי לימוד- שני )מגמה( ורביעי

ממוצע 80 לתואר שני

מועד בחינה נוסף לקורסים שלא יילמדו השנה
ידע עם, מבוא לסוציולוגיה, שו”ת באנגלית גל

זיו? היום ב 12:00

קורסי מדריכים בקיץ

מבט אל תכנית הלימודים בשנה ד’

תואר שני

השלמת חובות משנים
א’, ב’*




